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1-1 籌備委員會 

主 任 委 員  姜禮德      

副 主 任 委 員  陳愉晴 黃美花     

總 幹 事  曾桂琪      

副 總 幹 事  廖奕璿 陳政佑 吳碧華 宋怡慧 簡岳璋  

安 全 指 揮 組  張家銘 斑德樂 蕭銘仁 蔡明宏 鄭鐘龍  

  葉文琪 周宛瑢     

儀 典 組  黃玉嘉 呂佳盈 林家儀 吳美慶   

競 賽 活 動 組  王華雲 黃玉嘉 呂佳盈    

  游舒婷 許淵翔 張丰慈 林德圭   

社 團 展 演 組  林家儀 吳美慶     

接 待 服 務 組  毛思文      

公 關 組  陳玲冠 郭敏惠 曾素芬 林心宜 林湘綺  

  嚴姿女 李百加 簡珮珊 蔣寶慧   

衛 生 保 健 組  李竺芸 湯洺睿 駱亭穎 陳言臻   

攝 影 記 錄 組  陳彥江 翁靜宇     

校 刊 圖 書 組  張心蔚 林正偉 郭紫茵    

事 務 組  廖奕鈞      

文 書 組  施建裕      

總 務 會 計 組  蘇亮睿 陳鐸元 溫琇淳 王文君   

場 地 機 動 組  黃美珠 陳玥米 吳清正 石志軍 邵克勝 劉淑芬 

大 會 司 儀  唐  甄 張國偉 李韶哲    
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2-1 校內學生動線及門禁須知 

    校慶當天為確保學生安全，避免非教職員生進入教學區、行政區，故實施門禁管

理，措施如下： 

一、管理方式： 

1、樓梯門禁時間：園遊會開始起至 13:00 

2、門禁管理：除鳳翔中間樓梯､鳳翔西側樓梯及丹鼎東側樓梯(貴賓出入)外，其

餘樓梯將於門禁時間關閉樓梯鐵門。 

3、汽機車進出時間管制： 

(1) 攤位送貨時間：6:00-6:55為攤位汽機車送貨時間，請於 7 點前完成送

貨，並將汽機車開離學校，避免影響學生上學。 

(2) 教職員汽機車管制時間：8:30-13:00 及 15:00-15:20，以上兩個時間點學校

教職員汽機車禁止進出校門。 

二、 注意事項：  

1. 門禁管理期間，除本校教職員、學生外，禁止其他人員上樓；如有訪客，須由

老師至鳳翔樓中間樓梯親自接訪客上樓及完成訪客登記(務必確實管制訪客動

向，若已結束訪談，請老師務必將訪客帶離教學區)。 

2. 校慶活動期間非本班級學生請勿進入該班教室(違者依校規處理)。 

3. 請勿將校服、班服借予他人冒充本校學生進入教學區，經查獲屬實，依規定嚴

懲，校外人士送交警方依法辦理。 

朝
陽
樓 

迎
曦
樓 

  上樓 下樓 
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2-2 班級注意事項 

一、 校慶當日上午 07:30之前到校，一律穿著運動服裝或班服，為確保學生安全，避

免非教職員生進入教學區，園遊會開始後教學區實施出入管制，請本校學生依

照管理動線上下樓，校外人士嚴禁進入教學區；14:30～15:00閉幕點名後，全校

統一放學。 

二、 打掃時間：早上 07:30～07:45、下午 13:00～14:30。 

三、 校慶當日採園遊券及現金並行交易，營養午餐暫停乙次，請各位同學盡情享用

各攤位所提供的豐富餐點，嚴禁在教室進行炊事及訂購外食。 

四、 校慶園遊會，歡迎學生家長來校參觀，預計上午 10:00開放入校，校內不開放停

車，不得進入教學區，校內禁菸、酒、檳榔等。 

五、 典禮出席規定： 

（一）開幕典禮：(雨備：由高一高二參加典禮，其他年級於教室內觀看直播) 

           1. 有設攤位班級：每班 5人進行攤位佈置與留守，其他學生皆要出席。 

           2. 參加創意進場的班級，表演結束將安排入會場位置。 

           3. 服務志工及參加大會表演者，不參加開幕典禮。 

           4. 其他：全班參加。 

（二）閉幕典禮時，全體同學務必準時參加。(雨備：由得獎班級參加典禮) 

（三）校慶當日各班出席觀禮同學，務必要準時出席於集合地點，未到無事由者

曠課登記。 

六、 園遊會場地汽機車開放入場佈置時間為 12/13（星期六）上午 06:00～06:55。校

慶典禮進行中時，留守同學應留在園遊會場地，不得到處走動影響典禮秩序。園

遊會開始時間為開幕式結束後（約 10:00），不得事先進行。 

七、 園遊會營業時間統一至 13:00結束，並開始整理校園環境，有設攤的班級務必將

環境恢復原狀，若地上有油漬請刷洗乾淨；各攤位請留 2-3人，待衛生組檢查確

認後方可離開。 

八、 校慶為學校重要活動之一，當天如有違反校規者，一律加重處分。 

九、 校慶當日為正常上課時間，未到校學生須依程序請假，無故未到以曠課論，中途

離校須依規定向導師及生教組請假開立外出單後始可離校。 

十、 未盡事宜，學務處得隨時修正並公告之。 
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2-3 環境衛生及設攤注意事項 

一、打掃及回收時間、地點： 

日 期 時 間 項 目 地 點 

12/13(六) 

上午 7:30-7:45 打掃 各攤位前後、教室及外掃區 

營業時間 10:00-13:00 定時環境整理 各攤位前後 

下午 13:00-14:30 

(14:00開始檢核) 

打掃 各攤位前後、教室及外掃區 

廚餘 烤肉區廚餘桶 

下午 13:30-14:00 
一般垃圾 星光籃球場環保小站 

資源回收 丹鼎樓與鳳翔樓連接走廊 

二、【園遊會設攤班級/單位】攤位注意事項： 

1. 為響應永續環境愛護地球的理念，邀請園遊會設攤單位發揮創意，減少不必要的包

裝，或是提出行銷方案，鼓勵回收再利用等消費行為。期待您的共襄盛舉！ 

2. 攤位前需擺放一般垃圾桶(需裝專用垃圾袋)，以攤位為單位，可再放 1個回收籃備

用。可依各攤位需求，自行增置廚餘桶，建議以水桶作為廚餘桶，可裝上一般塑膠

袋以防油膩(塑膠袋請自行準備)。 

3. 攤位打掃原則： 

(1) 攤位前後(包括延伸地面、花圃、樹台等)及攤位內部需無垃圾、無回收物、無

油漬，每 30分鐘需做一次環境整理，確保衛生與安全。 

(2) 園遊會結束清理完成後，14:00-14:30 各攤位需留 2-3 人，待衛生組檢查確認後

方可離開，另外，確實打掃乾淨的班級，衛生組會獎勵發放專用垃圾袋 1個。 

(3) 一般垃圾請裝於專用垃圾袋，下午 13:30-14:00拿至環保小站丟棄。 

(4) 回收物請確實分類，下午 13:30-14:00 統一集中至丹鼎樓與鳳翔樓連接走廊進

行回收作業，請勿留置攤位上。 

(5) 校慶當天不提供大型垃圾清理(例如大型保麗龍容器等)，請自行帶回處理。 

4. 如需借取回收籃、掃把、畚斗、水桶等用品請先到衛生組領取掃具申請單，填寫後

於 12/11(四)利用午休時間至衛生組領取，使用完畢後清洗晾乾，於隔週午休時間

歸還衛生組。 

三、【外掃區為開放區域之班級】打掃注意事項： 

1. 外掃區為開放走廊及戶外區、開放樓梯及室內區、一樓廁所，校慶前請打掃班級加

強整理掃區環境。 

2. 園遊會結束後務必加派人員到外掃區進行打掃，請導師預先調整學生打掃工作，以

利校慶閉幕典禮準時進行。 
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3-1 活動流程表 

起始時間 活動項目 地點 (雨備場地) 

07:55 集合整隊 操場 (瀚海樓六樓) 

08:10 創意進場 操場 (瀚海樓六樓) 

08:45 校慶典禮 操場 (瀚海樓六樓) 

09:35 大會表演 操場 (瀚海樓六樓) 

10:00 

大隊接力   操場 (雨備取消) 

我愛丹鳳趣味競賽 操場 (瀚海樓六樓) 

園遊會 星光籃球場 

12:00 社團展演 視聽教室 

13:00 場地整理 教室、外掃區 

14:30 閉幕式（頒獎） 操場 (瀚海樓六樓) 

15:00 放學  
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3-2 開幕典禮程序表 

壹、創意進場 ……………………………………………………………….… 08：10 

貳、開幕典禮(典禮開始)……………..……………………………….…... 08：45 

參、主席就位………………………………..………………………...………… 08：46 

肆、校旗進場………………………………..………………………...………… 

    護旗手 206陳嘉穎、209曾子筠、109蔡詠翎、209劉  嬿 

           309張宸瑄、309彭士哲、309劉品妡、912吳若語 

08：46 

伍、全體肅立……………………………………...……………………………… 08：50 

陸、升校旗…………………………………....………………………………… 08：50 

柒、唱國歌……………………………………….....…………………………… 08：52 

捌、向國旗暨國父遺像行三鞠躬禮………………….………………………… 08：55 

玖、介紹貴賓……………………….…………………………………………… 08：55 

拾、主席致詞…………………………………………………………………… 09：00 

拾壹、來賓致詞……………………..……….…………………………………. 09：05 

拾貳、家長會長致詞……………………………………………………………. 09：20 

拾參、頒獎...……………………………………………………………………. 09：25 

拾肆、大會表演…………….………………………………….…………….. 

      第一個節目/ 儀氣風發 (鳳陽儀隊) 

      第二個節目/ 鼓聲雷動 (擊鼓隊) 

      第三個節目/ 唯舞青春 (高中熱舞社) 

      第四個節目/ 國軍娃娃舞表演(北部地區人才招募中心) 

09：35 

拾伍、禮成……………………………..………………………………….……… 10：00 
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3-3 受獎名單 

一、丹鳳之光/ 教師 

       114 年度新北市學習型城市暨終身教育 

       高中部  蔡宗憲老師  社會教育貢獻獎 

 

二、丹鳳之光/ 跆拳道隊 

 參賽賽事：2025 亞洲青年運動會 

獲獎成績：銅牌   309 劉嬿/混合雙人公認品勢 

          銅牌   309 林潔恩/女子個人公認品勢 

          銅牌   109 葉秉軒/混合雙人自由品勢 

 

參賽賽事：114 總統盃全國跆拳道錦標賽  

獲獎成績：銀牌  309 劉品妡  

 

指導老師：唐子宸、鄧登凱、胡育榮、潘韵慈 

 

三、丹鳳之光/ 游泳隊 

 參賽賽事：2025 亞洲盃現代五項錦標賽 

獲獎成績：銅牌   109 李菀嬅/U19 女子團體 

 

參賽賽事：2025 全國總統盃游泳錦標賽  

獲獎成績：金牌  109 蔡詠翎/ 15-17 歲級女生 400 公尺混合式 

 

指導老師：鄭明杉、石榮成 

 

四、丹鳳之光/ 田徑隊 

 參賽賽事：2025 亞洲青年運動會 

獲獎成績：銀牌 209 曾子筠/女子三級跳遠 

 

參賽賽事：114 年全國中等學校運動會 

獲獎成績：銀牌 209 許 馨/高女組 10000 公尺競走 

 

指導老師：方智威、朱秐僑 
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五、丹鳳之光/ 木球隊 

 參加賽事：2025 年第 4屆世界盃沙灘盃木球錦標賽 

獲獎成績：金牌  309 紀宥盛/青少年團體桿數賽 

     金牌  309 彭士哲/青少年團體桿數賽 

     金牌  209 賴柏誠/青少年男子團體錦標賽、青少年團體桿數賽 

     金牌  209 楊芷晴/青少女子團體桿數賽、青少女子雙打桿數賽 

     金牌  109 陳萱暄/青少女子團體桿數賽、青少女子雙打桿數賽 

 

參加賽事：2025 第 13 屆亞洲盃木球錦標賽 

獲獎成績：金牌  209 丁宣任/青少年男子團體錦標賽 

     銀牌  209 張恩琪/青少年團體桿數賽 

 

參加賽事：114 年全國中等學校運動會 

獲獎成績：金牌  309 陳政霖/高男組桿數賽雙人 

     銀牌  109 蔡惟貞/國女組球道賽個人 

 

指導老師：陳國賓 

 

六、丹鳳之光/ 女子壘球隊 

 參加賽事：2025 協會盃全國壘球錦標賽高中女子組 

獲獎成績：冠軍  309 何佩珊、張宸瑄、余欣容、江渝萱、陳瑜安  

         209 陳昫安、鄭佳美、吳苡瑄、林思吟、楊佳伶 

         109 張恬慈、孫褕婷、陳力瑜、陳俞溱、王苡涵、林芃妍 

 

指導老師：王曉萍、陳妙瑋、江穎姿、林盈馨 

 

七、丹鳳之光/ 撞球隊 

 參加賽事：114 學年度全國中等學校撞球錦標賽 

獲獎成績：冠軍  912 吳若語、923 陳虹妤、803 余佩英/國中女子九號球團體賽 

     季軍  904 葉閎庠、803 廖玉展/國中男子九號球雙打 

 

指導老師：陳彥江、吳海山 

 

 

 

 

 



9 

八、丹鳳之光/ 科學競賽 

 參加賽事：114 年第 65 屆全國科展高中行為與社會科學組 

獲獎成績：優等  308 胡冠渝、308 張喬棣/聯發科創新獎 

參加賽事：114 年第 65 屆全國科展高中電腦資訊學科 

獲獎成績：佳作  308 陳宥維、205 高浚誠、203 徐翊庭/大會獎 

 

指導老師：柳心恬 

 

九、在校服務滿 10 年教職員工 

 連億潔 廖奕鈞 鐘惠雅      

         

十、在校服務滿 15 年教職員工 

 黃銘義 盧美惠 彭思柔 黃崇福 邱雯姬 陳穆瑩 程煒婷 游舒婷 

         

十一、在校服務滿 20 年教職員工 

 吳碧華 劉淑芬       

         

十二、在校服務滿 25 年教職員工 

 邱雅琳 陳淑珍 李淅湄 林佳瑩 黃美智 劉梅芳 林旻秋  

         

十三、在校服務滿 30 年教職員工 

 李燕菁 陳志文 王一婷 王嘉玲 許國鋒    

         

十四、在校服務滿 35 年教職員工 

 張文俊        

         

十五、在校服務滿 10 年志工 

 廖靜慧 龔惠美 鄭楊瑞玉 林小寬 邱美芳   

         

十六、在校服務滿 20 年志工 

 洪秀蘭 李童阿美      
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十七、在校服務滿 25 年志工 

 林朝基        

         

十八、在校服務滿 30 年志工 

 黃玉蘭        

         

十九、114 年度第 15 屆金志獎績優志工 

 金心獎：劉秀貞  朱蘇秀枝          

 銀心獎：邱美芳    

 銅心獎：黃淑貞  王月娥  江盈億 
 
 

    

二十、新北市資深優良志工 

      曾昭美   李林盡 

二十一、會考成績績優進入丹鳳高中就讀獎學金 

 會考成績 114 學年度新生入學第一名/ 103 邱紹飛 

會考成績 114 學年度新生入學第二名/ 108 陳昱安 

會考成績 114 學年度新生入學第三名/ 108 王育婕 
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3-4 閉幕典禮程序表 

壹、閉幕典禮(典禮開始)……………..……………………………….…... 14：30 

貳、頒獎...……………………………………………………………………. 14：31 

 1. 我愛丹鳳趣味競賽 

2. 大隊接力決賽 

3. 園遊會攤位競賽-文宣設計獎 

4. 創意進場競賽 

 

參、主席勉勵…………..…………………………………………………… 14：46 

肆、全體肅立…………….………………………………….……………... 14：50 

伍、唱校歌……………………………………….....………………………. 14：51 

陸、禮成……………………………………………………………………… 14：55 
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4-1  (國中部)班際大隊接力暨個人單項徑賽比賽實施辦法 

一、主    旨： 

    為提高本校學生運動興趣，發展基本體能及培養團隊精神，並配合本學年度校慶運動會，特舉辦

本次比賽。 

二、比賽分組： 

  （一）大隊接力：1.七年級組 2.八年級組 3.九年級組 

  （二）單項徑賽：1.七年級男、女生組 2.八年級男、女生組 3.九年級男、女生組 

三、比賽單位：大隊接力比賽以班級為單位，每單位參加一隊；單項徑賽採自由報名。 

四、報名表繳交日期： 

    即日起至 114 年 10 月 22 日(四)中午 12:00 止。    

五、比賽項目及方式： 

   (一)大隊接力： 

     1.各組抽籤決定分組及道次。  

     2.預賽：擇優前 10 名參加決賽。  

     3.決賽：計時決賽。 

   (二)單項徑賽： 

     1.男、女生 100 公尺：  

      (1)預賽：各組取第一名擇優數名，共 12 名參加決賽。 

      (2)決賽：分 2組計時排名，取前 8名頒獎。 

     2.男、女生 800 公尺：計時決賽，取前 8名頒獎。 

六、抽籤日期： 

   (一)大隊接力: 

 1.預賽：114 年 10 月 22 日(三)中午 12 點 30 分。 

 2.決賽：不舉行抽籤，由體育組編排道次。                            

    (二)單項徑賽：不舉行抽籤，由體育組編排組別及道次。 

    (三)抽籤地點：星光樓 1樓視聽教室。 

七、比賽時間：（如遇下雨，比賽時間另行通知） 

 (一)大隊接力 

     1.預賽： 

      (1)九年級組：114 年 10 月 31 日（星期五）上午 7:40 檢錄，7:50~8:30 比賽。 

      (2)八年級組：114 年 10 月 31 日（星期五）上午 8:10 檢錄，8:40~9:20 比賽。 

      (3)七年級組：114 年 10 月 31 日（星期五）上午 9:10 檢錄，9:30~10:10 比賽。 

     2.決賽：114 年 12 月 13 日（星期六）校慶當日(時間另行公布)。   

   (二)單項徑賽預賽： 

     1.100 公尺： 

      (1)預賽：114 年 10 月 27 日(一)至 28(二)6-7 節。 

      (2)決賽：114 年 10 月 29 日(三)6-7 節。 

     2.800 公尺 

      (1)決賽：114 年 10 月 28 日(二)至 29 日(三)6-7 節。 

     3.參加 100 公尺、800 公尺比賽者，依各組檢錄時間集合，比完賽後直接回班上課。                       

 八、規定事項： 

   (一)大隊接力： 

     1.下場比賽人數：每隊 16 人，男、女生各 8人，優先候補男、女生各 3人，每棒次跑  
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       100 公尺。 

     2.棒次規定:1-8 棒為女生，9-16 棒為男生。 

   (二)單項競賽報名：單項徑賽採自由報名，各班報名至多 2名。 

   (三)大隊接力比賽前各班由老師或體育股長帶隊至檢錄處點名（請任課老師隨班指導）； 

       單項徑賽參加選手，則於比賽前至檢錄處點名；點名未到以棄權論(無故缺席依規定議 

       處)。 

   (四)大隊接力各班至檢錄處時依棒次順序男、女分開成兩路縱隊集合。 

   (五)比賽時參賽選手一律著學校運動服裝(長短不拘)或班服(長短不拘)、運動鞋（不可穿 

       著釘鞋）。 

   (六)參加單項徑賽選手一律以公假登記，請體育股長告知任課老師，勿登記曠課。 

   (七)選手比賽結束後，須待當節下課鐘響後才可回班上，以免影響教室區上課。  

   (八)請各班導師先行了解學生身體狀況，學生不適合從事劇烈運動者，請勿報名參加比賽 

       以免發生危險。 

九、優勝獎勵： 

    (一)大隊接力：第一名記嘉獎 2次、第 2-3 名記嘉獎 1次(僅限參賽者記獎)，第一名至第 

        十名頒發錦旗乙面及優勝獎品（飲料 2箱）。 

    (二)單項徑賽:第 1-3 名頒發獎牌與獎狀，第 4-8 頒發獎狀。 

    (三)國中七、八年級第一名班級可代表學校參加新莊區中小學大隊接力區賽。 

十、本辦法呈請校長核可後實施，修正時亦同。 
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新北市立丹鳳高級中學 114 學年度 

創校 36週年校慶運動會(高中部)班際大隊接力暨個人單項徑賽比賽實施辦法 

一、主    旨： 

    為提高本校學生運動興趣，發展基本體能及培養團隊精神，並配合本學年度校慶運動會，特舉辦

本次比賽。 

二、比賽組別： 

  （一）大隊接力：1.高一組 2.高二三社會組 3.高二三自然組 4.體育班組 

  （二）單項徑賽：1.高一組男、女生組 2.高二男、女生組 3.高三男、女生組。 

三、比賽單位：大隊接力比賽以各班為單位，每單位參加一隊；單項徑賽採自由報名。 

四、報名表繳交日期：即日起至 11 月 3 日(一)中午 12:30 止。 

五、比賽項目及方式： 

   (一)大隊接力： 

     1.各組抽籤決定分組及道次。  

     2.計時決賽：各組取前 4名，體育班組取第 1名。 

     3.每棒次跑 100 公尺。  

   (二)單項徑賽： 

     1.男、女生 100 公尺：計時決賽，取前 8名。 

     2.男、女生 800 公尺：計時決賽，取前 8名。 

六、抽籤日期： 

   (一)大隊接力:114 年 11 月 3 日(一)中午 12 點 30 分。                            

   (二)單項徑賽：不舉行抽籤，由體育組編排組別及道次。 

   (三)抽籤地點：星光樓 3樓會議室(藝文沙龍)。 

七、比賽時間：（如遇下雨，比賽時間另行通知） 

 (一)大隊接力 

     1.計時決賽： 

      (1)高一組：114 年 11 月 7 日（星期五）10：15 檢錄，10:20~10:35 比賽。 

      (2)高二三社會組：114 年 11 月 7 日（星期五）10：30 檢錄，10:40~10:55 比賽。 

      (3)高二三自然組：114 年 11 月 7 日（星期五）11：15 檢錄，11:20~11:35 比賽。 

     2.體育班組：114 年 12 月 13 日（星期六）校慶當日表演賽，時間另行公布。   

   (二)單項徑賽預賽： 

     1.100 公尺：計時決賽，114 年 11 月 13 日(四) 6-7 節。 

     2.800 公尺：計時決賽，114 年 11 月 14 日(五) 6-7 節。 

     3.參加 100 公尺、800 公尺比賽者，依各組檢錄時間集合，比完賽後直接回班上課。                       

 八、規定事項： 

   (一)大隊接力： 

     1.報名人次與棒次安排： 

      (1)高一組：20 人次，女生 10 人(1-10 棒)、男生 10 人(11-20 棒)，優先候補男、女 

         生各 2-3 人。 

      (2)高二三社會組：20 人次，女生 15 人(1-15 棒)、男生 5人(16-20 棒)，優先候補男、   

         女生各 2-3 人。 

      (3)高二三自然組：20 人次，女生 5人(1-5 棒)、男生 15 人(6-20 棒)，優先候補男、女  

         生各 2-3 人。 



15 

      (4)體育班：20 人次，女生 10 人(1-10 棒)、男生 10 人(11-20 棒)，優先候補男、女生     

         各 2-3 人。 

   (二)單項徑賽報名：採自由報名，各班報名 0-2 名。 

   (三)大隊接力比賽前各班由老師或體育股長帶隊至檢錄處點名（請任課老師隨班指導）； 

       單項徑賽參加選手，則於比賽前至檢錄處點名；點名未到以棄權論(無故缺席依規定議 

       處)。 

   (四)大隊接力各班至檢錄處時需依棒次順序男、女分開成兩路縱隊集合。 

   (五)比賽時參賽選手一律著學校運動服裝(長短不拘)或班服(長短不拘)、運動鞋（不可穿 

       著釘鞋）。 

   (六)參加單項徑賽選手一律以公假登記，請體育股長告知任課老師，勿登記曠課。 

   (七)大隊接力比賽結束後，須待當節下課鐘響後才可回班上，以免影響教室區上課；單項   

       徑賽比完賽後直接回班上課。  

   (八)請各班導師先行了解學生身體狀況，學生不適合從事劇烈運動者，請勿報名參加比賽 

       以免發生危險。 

九、優勝獎勵： 

    (一)大隊接力：第一名記嘉獎 2次、第 2-3 名記嘉獎 1次(僅限參賽者記獎)，第一名至第 

        四名頒發錦旗乙面及優勝獎品（飲料 2箱）。 

    (二)單項徑賽:第 1-3 名頒發獎牌與獎狀，第 4-8 頒發獎狀。 

    (三)各組第一名的其中一班，可代表學校參加 114 學年度新北市中小學大隊接力比賽，代  

        表學校參賽班級方式另訂。 

十、本辦法呈請校長核可後實施，修正時亦同。 
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114學年度丹鳳高中班際大隊接力比賽規則 

1.每組參加人數及棒次規定: 

  (1)國中組:1-8 棒為女生，9-16 為男生。 

2.參加接力比賽的選手服裝，以穿著學校運動服或班服為主，全班的顏色必須一致。上衣及褲    

  子由導師規定可穿著長或短袖、長或短褲（內穿緊身衣、褲不受限制）。跑鞋一律為平底 

  運動鞋，鞋底不可有顆粒、不可穿釘鞋、不可赤足參加比賽。 

3.接力區為20公尺。只有在接力區內，才能進行起跑、助跑、接力棒傳接。每一接力區的起跑 

  準備位置，為接力區入口線後。 

4.在200公尺跑道進行之比賽，前二棒必須是分道比賽，第二棒選手通過180公尺搶道線後即可 

  不分道。分道比賽時，選手可以在自己的跑道上標示記號，如使用自粘膠帶，最大面積為 

  (5公分＊40公分)，而且色彩不可混淆跑道上其他永久記號。不分道比賽時，不可在跑道上  

  標示記號。 

5.第二棒需通過180公尺搶跑道線上的標誌物後，始可搶跑道，如提前進入內側，屬違規行為    

  (該隊加總時間2秒)。 

6.第三棒接棒選手順序應在該接力區裁判指揮下，依檢錄單上之順序排列，第四棒(含)以後之 

  接棒順序，則依前一棒跑出接力區後的先後順序，由內到外排列接棒順序。接棒選手不可改 

  變在接力區起點處原來排列的順序，若因移動位置妨礙他隊而得利(該隊加總時間2秒並採累 

  計方式計算）。 

7.選手交棒後為避免妨礙其他跑者，應保持在原跑道上，並減速回頭觀察，在不妨礙他隊之情 

  形下，往內側跑道離開。若離開自己的位置或跑道，以致妨礙他隊選手進程時，屬違規行為 

  (該隊加總時間 2秒並採累計方式計算)。 

8.不分道比賽時，欲超越前方已使用最內側跑道之選手，一律由外側超越(即被超越者的右 

  邊)，若前方選手非使用最內側跑道時，則不在此限。若因超越不當，妨礙他隊進程而得 

  利，屬違規行為(該隊加總時間2秒並採累計方式計算)。 

9.比賽過程中選手踩線判定： 

 (1)分道跑時，選手整個腳掌越過直道左右分道線或彎道左側分道線屬違規行為(該隊加總 

     時間2秒並採累計方式計算）。 

  (2)不分道跑時，選手整個腳掌越過第一道左側分道線屬違規行為(該隊加總時間2秒並採累 

     計方式計算）。 

  (3)未獲得實際利益或未阻礙他人進程下，分道跑踩踏直道左右分道線上、彎道左側分道線 

     上及不分道跑踩踏第一道左側分道線上，一人一次不判犯規，但第二次(含)以上則(該班 

     加總時間2秒並採累計方式計算）。 
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10.接力棒的傳接開始於接力棒傳交於次一接棒者手中為完成，選手不可穿戴手套或在手中放 

   置物質，以獲得較佳接棒抓力。在接力區內的判定是根據接力棒的位置，而不是根據選手 

   的身體位置，如在接力區外傳接棒，屬違規行為(該隊加總時間2秒)。 

11.在整個比賽過程中，接力棒必須拿在手上。掉棒時，若發生在選手身上由選手自己拾回，   

   若發生在傳接棒時由傳棒者拾回，掉棒選手可以離開自己的跑道去拾棒，但不可由此而減 

   少應跑距離，也不可因此而妨礙其他跑道選手(如有違規該隊加總時間2秒並採累計方式計 

   算）。傳接棒掉棒時，未完成交接棒屬違規行為(該隊加總時間2秒並採累計方式計算）。 

12.第一棒起跑採蹲踞式起跑，犯規第一次口頭警告，第二次犯規(含)以上則(該隊加總時間2 

   秒並採累計方式計算)。 

13.替換選手只要是該班的學生皆可替換。 

14.違反運動道德者，取消該班比賽資格。 

15.用手推動或用其他方法（如場外陪跑）來協助選手者，經裁判勸阻不聽取消該隊比賽資 

   格。 

16.其他規則依照田徑最新規則判定，屬違規行為(該隊加總時間2秒由裁判判定是否採累計方 

   式計算)。 
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114 學年度校慶運動會 國中部/高中部體育班 大隊接力-計時決賽 

比賽日期 集合檢錄時間 比賽時間 

114 年 

12 月 13 日 

(六) 

各組集合檢錄時間 

上午 10:00 

地點:面對司令台右側

100 公尺起點跑道上 

七年級 

第一組 10:20 

第二組 10:30 

八年級 

第一組 10:40 

第二組 10:50 

九年級 

第一組 11:00 

第二組 11:10 

體育班 

11:20 

分組道次表 

七年級 

第一組 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

班級 710 707 715 705 720 

第二組 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

班級 703 709 723 722 714 

 

八年級 

第一組 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

班級 819 821 823 808 817 

第二組 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

班級 806 811 815 812 810 

 

九年級 

第一組 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

班級 905 902 922 911 921 

第二組 第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

班級 903 901 906 908 913 

 

體育班  

第一組 
第一道 第二道 第三道 

209 109 309 
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114 學年度校慶運動會 高中部大隊接力成績表 

* 計時決賽，各組取前 4名。 

高一組 

第一組 
第一道 第二道 第三道 第四道 

106 107 108 102 

成績 5 分 31 秒 39 5 分 23 秒 75 5 分 24 秒 07 5 分 22 秒 28 

第二組 
第一道 第二道 第三道 第四道 

105 103 104 101 

成績 5 分 17 秒 18 5 分 08 秒 65 5 分 29 秒 82 5 分 18 秒 01 

第 1-4 名 

第一名 103 第二名 105 第三名 101 第四名 102 

 

 高二、三 社會組  

第一組 
第一道 第二道 第三道 第四道 

203 302 201 202 

成績 5 分 29 秒 02 5 分 42 秒 86 5 分 27 秒 30 5 分 43 秒 62 

第二組 
第一道 第二道 第三道  

301 304 303  

成績 5 分 26 秒 11 5 分 34 秒 59 5 分 44 秒 10  

第 1-4 名 

第一名 301 第二名 201 第三名 203 第四名 304 

 

高二、三 自然組  

第一組 
第一道 第二道 第三道 第四道 第五道 

207 206 305 308 204 

違規後成績 5 分 24 秒 42 4 分 50 秒 52 4 分 55 秒 53 4 分 59 秒 21 5 分 09 秒 52 

第二組 
第一道 第二道 第三道 第四道紅  

307 205 208 306  

違規後成績 4 分 55 秒 18 4 分 58 秒 55 4 分 55 秒 42 5 分 04 秒 56  

第 1-4 名 

第一名 206 第二名 307 第三名 208 第四名 305 
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4-2 我愛丹鳳趣味競賽規程 

 

 

一、目的：活絡全校教師情感，增進身心健康，培養蓬勃運動風氣。 

二、主辦單位：學務處訓育組 

三、協辦單位：學務處體育組 

四、比賽日期：114 年 12 月 13 日(六) 

五、參賽對象：行政團隊、家長會、七導、八導、九導、高中導師、專任教師 

六、比賽地點：田徑場，雨備:瀚海樓六樓 

七、組隊方式：一隊 8人 

八、活動介紹：單手持桌球拍，將樂樂棒球放置於拍面上，依行進方向前進至 15 公尺折返點進行折

返，回到起點後使用球拍將樂樂棒球放置於隊友球拍上，即完成傳接棒動作，隊友需重複一樣

的路線直至第八人完成傳接棒並回到起點後，由隊長喊「誰愛丹鳳」全隊接著喊「我愛丹鳳」

即完成比賽，過程中若球落地，則需在落地處將球撿起重新出發。 

九、犯規動作: 

1. 使用身體任何部位輔助樂樂棒球不掉落。 

2. 未確實完成接棒即出發。 

3. 樂樂棒球落地後未在落地當下位置重新出發。 

 

 

新北市立丹鳳高中 36 周年校慶運動會我愛丹鳳趣味競賽報名回條 

單位:□行政團隊：    □家長會 □國中___導師 □高中___導師 □專任教師 

選手 1(隊長)  選手 2  選手 3  選手 4  

選手 5  選手 6  選手 7  選手 8  

候補 1  候補 2  候補 3  候補 4  
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5-1 創意進場競賽辦法 
 

一、 目的：透過創意進場活動，發揮學生對表演的想像力和創意設計能力，同時培養分工合作及溝通協

調能力，並於校慶當天展現出具有班級特色和團結力量的創意進場，為丹鳳高中第 36 週年

校慶活動注入滿滿活力。 

二、主辦單位：新北市立丹鳳高中  

三、協辦單位：學務處訓育組、社團活動組。 

四、活動對象：丹鳳高中全體高一、高二學生。 

五、注意事項： 

    (一)須繳交「表演內容說明表」、「班級特色簡介」、「彩排影片檔」及「表演音樂檔」(詳見第六點)。 

    (二)請以最能代表各班創意及精神的方式呈現，表演形式如舞蹈、戲劇或歌唱等，表演內容可涵蓋 

        校慶、班級特色、36 數字或環保概念。  

    (三)12 月 13 日(六)校慶當天各班於司令台前進行 1.5 分鐘內(含口號、戲劇、舞蹈等)之停留表演。 

六、交件時間及方式  

繳交內容 繳交期限 繳交方式 

表演內容說明表 11月25日(星期二) 

16:00 放學前 
【書面】繳交至學務處社團活動組 

班級特色簡介 

彩排影片檔 
12 月 4 日(星期四) 

16:00 放學前 

【寄送 mail】至 dfsh196196@gmail.com 

 檔名最前面請註明班級（例: 101 表演音樂、204 彩排影片）。 

 影片檔案以 AVI、WMV、MOV 為佳；音樂檔案以 MP3、WAV 格式為佳。 
表演音樂檔 

七、評選方式： 

(一)校慶前會依「彩排影片檔」進行初審(10%)，校慶當天邀請專業評審老師進行現場評比(90%)。 

(二)評分標準： 

1. 影片初審 10%   2. 表演內容 40%    3. 班級特色 20%   

4. 團隊精神 20%   5. 「36」數字或環保概念 10% 

   ※總成績若有同分則徵詢複選評審意見決定名次，並於校慶當天閉幕式公布競賽結果。 

八、獎勵辦法： 

(一)前 3 名班級：各獲提貨券（1200 元、1000 元、800 元）、獎狀乙紙及嘉獎兩次。 

(二)優勝班級：依評選分數取 3 名，各獲提貨券（500 元）、獎狀乙紙及嘉獎乙次。 

九、本計畫陳請校長核可後實施，修正時亦同。 

 

【回條繳回】右方為「36 校慶創意進場 Q&A」群組 QRcode，請各班活動負責

人(1位代表)掃描加入，填寫下列資料於11/14(五)放學前繳回學務處社團活動組。 

班級座號  

負責同學姓名  

導師簽名  

mailto:dfsh196196@gmail.com
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114 學年度新北市立丹鳳高中創校 36 週年校慶創意進場競賽活動 

表演內容說明表 

班  級     年     班 導 師 簽 名  

表 演 形 式  舞蹈   戲劇    歌唱   其他:                      

表 演 內 容 

(流程說明) 

 

使 用 道 具  

備 註  

〜請於 11/25(二)放學前繳交至學務處社團活動組〜 

 

 

班級特色簡介 

班  級     年      班 導 師 簽 名  

 60 字班級特色介紹： 

  

 
備註： 

1. 各班接近主席台時，由司儀負責介紹。 

2. 各班表演內容建議結合校慶、班級特色、36 的數字或環保概念，以最能代表 

各班創意及精神之方式展現。 

3. 各班於主席台前可進行 1.5 分鐘內(口號、戲劇、舞蹈等)之停留表演。 

〜請於 11/25(二)放學前繳交至學務處社團活動組〜 
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5-2 創意進場介紹詞 

 

【101 班】導師 江盈潔老師 

我們是最有活力的 101，運動我最行! 101 充滿熱情，團結一致，永不放棄。 

【102 班】導師 王鈺棠老師 

我們 102 班決定以國小大家都耳熟能詳，韓團 Twice 的 TT 以及癡情玫瑰花來傳遞活

潑輕鬆的氛圍給全校師生，同時象徵著班上熱情、充滿歡樂的同學們，希望帶給大家

一個快樂的回憶。 

【103 班】導師 林庭芳老師 

103 班是一群充滿活力、愛笑的同學，雖然每個人有不同的強項，但總能在一起合

作，發揮團隊的創意與力量。即便看似隨性，卻總能帶來意想不到的驚喜。 

【104 班】導師 陳穆瑩老師 

陽光、青春、可愛、團結力強，老師最愛、導師人好，好的學習氛圍，活潑、唱跳歌

手，英文成績優良，熱情、開朗、樂觀、善良、文武雙全，最愛丹鳳! 

【105 班】導師 劉威廷老師 

充滿生機的 105 班每次出場總是能帶來滿滿的活力與笑容，他們的笑聲感染了身邊的

每一個人，所到之處皆圍繞歡樂。此外，在班上同學的合作和努力之下榮獲多個競賽

佳績，展現出無與倫比的默契。 
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【106 班】導師 蕭嬿婷老師 

一年六班，人才輩出，搞笑人人都會，可愛亦是我們的標配，生活像綜藝小劇場，名

場面百出，笑聲連連，創意滿滿，充滿青春洋溢的氣息。 

【107 班】導師 盧美惠老師 

最甜的 107 班來啦! 我們把 36 念成「勝利」，把創意變成法力，把舞台點到最亮，

笑聲最大，展現最甜最強的登場魅力! 

【108 班】導師 張立惠老師 

實驗班是一個充滿活力與創意的班級，班上重視合作與討論。大家擁有強烈的好奇心

與學習動力，善於提出想法並實作驗證，面對課業的困難、專題的難關時我們迎難而

上。 

【109 班】導師 陳妙瑋老師 

我們是最熱情、最好動的 1年 9班!今天要來展現我們驚人的實力與顏質 

帶來最 fashion 的表演舞台!準備好為我們尖叫吧! ! ! ! 

【201 班】導師 彭思柔老師 

語文實驗班由和藹可親、溫柔敦厚，總是泛著笑容的彭思柔老師帶領。彬彬有禮、才

思敏捷，他們文采斐然，用語文扎根，用英文展翼，向世界飛行。 

【202 班】導師 蔡宗憲老師 

202 班以「純潔自然」為精神象徵，班服以雙星意象代表團結與自信，全班共同演唱

Shining 呼應校慶主題，以青春與光芒展現 202 班的活力與閃耀。 
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【203 班】導師 黃學聖老師 

勢破竹，聲宏亮，威名遠揚震八荒，尚文武，理亦長，八斗之才齊滿堂， 

貳者博，零和弈，參班逐鹿佔鰲頭，重禮數，友鄰邦，班級歡樂文安康。 

【204 班】導師 蘇鵲翹老師 

二年四班是一個充滿活力與合作精神的班級，孩子們好奇心強，樂於探索、喜歡學

習，課堂氣氛溫暖有秩序，每天都展現成長和自信。 

【205 班】導師 李芷涵老師 

205 班是一群充滿活力與創意的孩子，勇於挑戰、互相扶持，在學習與活動中展現團

結與熱情。無論課業或比賽，我們都全力以赴，散發屬於 205 的光。 

【206 班】導師 趙品雲老師 

206 光芒萬丈，今天老師帶我們當鳳凰:「粉紅牆上畫鳳凰，鳳凰畫在粉紅牆，紅鳳凰

粉鳳凰紅粉鳳凰花鳳凰。紅鳳凰，黃鳳凰，紅粉鳳凰，粉紅鳳凰，花粉花鳳凰。」今

天丹鳳放光芒。 

【207 班】導師 林嘉龍老師 

全場安靜!最具氣勢、最不容忽視的隊伍—207 班力量、專注、團隊—我們樣樣俱全。

準備迎接最強登場:207 班祝丹鳳 36 週年校慶，生日快樂! 

【208 班】導師 陳永恆老師 

丹鳳 36 週年的這一天，208 的我們仍在摸索自己的極限。數理實驗班像束縛，也像庇

護，逃不開，也捨不得走。混亂裡前進著，未來的路，也會由我們親筆寫下。 
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【209 班】導師 唐子宸老師 

以五大運動項目的動能為靈感，結合青春舞步展現追夢精神。透過速度、力量、協調

與團隊默契的融合，象徵每位學生在校慶 36，都能勇敢前進、閃亮跟上夢想的步伐。 

【家長會】 

丹鳳高中由陳愉晴會長帶領所有委員一起進場，這次他們選用 2025 雙北市壯運主題

曲『敬夢想』來呈現家長會滿滿的能量，在孩子學習路上，我們始終與學校同行， 

與夢想並肩，用行動陪伴陪伴孩子，用熱情點亮校園，丹鳳高中一起向前進，一起敬

夢想!!  
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6-1 園遊會設攤暨競賽辦法 

壹、主旨：為培養學生管理、消費及理財之觀念，展現學生活力，鼓勵學生發揮創意，設計具

有特色之園遊會攤位，實現健康、快樂、永續經營之理念，特辦理本活動。 

貳、承辦單位：本校學務處 

參、協辦單位：本校家長會 

肆、時間：114年 12月 13 日(星期六)10：00~13：00。 

伍、地點：瀚海樓週邊及側門廣場 

陸、對象：本校申請設攤的班級、社團及進修部。 

柒、實施方式： 

一、園遊會攤位帳篷統一由學務處委外搭設，每個帳棚費用 700元。為鼓勵班級設攤，

班級攤位由學務處補助 350元，班級自付 350 元；若欲設置兩個攤位，則第二個攤

位帳篷費用全由班級自付，各班設攤以兩個攤位為上限。社團及進修部皆全額自付。 

二、本次園遊會擬規劃美食類、跳蚤市場及遊樂類等三大類，攤位位置以抽籤方式分配。

為避免影響其他攤位之營運並維護場地安全，禁止經營有關「丟水球」、「丟麵粉」、

「射飛鏢」、「擲棒球」等遊戲或類似之危險項目。 

三、為符合本活動精神，不得委託校外攤販設攤；攤位之招牌及價目表等宣傳品須為學

生自製，不得借用校外攤販之招牌及價目表；攤位販售以學生為主體，教師及家長

為輔。各攤位之設備擺設，勿超過帳棚之範圍。如發現完全委外經營，則立即勒令

停業。 

四、當日不供電，亦不得使用發電機。各攤位佈置攤位之用品，以維護安全為優先考量。

園遊會結束後，請各班立即將場地收拾乾淨；各攤位請留 2-3人，待衛生組檢查確認

後方可離開。 

五、本活動採園遊券及現金並行交易，各攤位於活動結束後，於 12 月 17 日(星期三)將收

入之園遊券繳回訓育組，兌換等額現金。 

六、未設攤之班級，嚴禁於教室內進行需要使用電器類或瓦斯等器具之活動，鼓勵同學

參與園遊會消費活動。 

七、為推動健康飲食概念，本次園遊會鼓勵販賣食品之設攤班級以販售少油、少鹽、低

熱量、低/無糖或天然之食品為主。 

八、攤位名稱及文宣設計，不得含有性、暴力等暗示。若要發放文宣品，建議透過網路

方式(如臉書、Line、IG等)進行行銷，以減少紙張浪費。 

捌、參加方式：11月 21日（星期五）前，將報名表及設攤費用交至學務處訓育組。 

玖、競賽項目： 

    一、文宣設計獎 4名： 

1. 各攤位繳交宣傳單之電子檔或紙本至訓育組，內容可包括販賣項目、價位表、熱

量標示、健康飲食、優惠方式等，攤位文宣內容需經學務處審核通過者，方能參
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加本項競賽。由學務處於校慶當週舉辦票選，以得票數最高之前 2 名攤位獲獎(國

高中各取 2名，高中部含社團)，分別獲提貨券 800元、600元及錦旗乙面。 

2. 繳交期限：12 月 1日(星期一) 16:00 截止。紙本繳交至學務處訓育組；電子檔請

寄至訓育組信箱(dfsh112@gmail.com)。 

3. 投票時間：12 月 8日(星期一)至 12月 13 日(星期六) 12:30止。投票方式與網址

另行公告於校網首頁>國高中最新訊息。 

     

    

拾、本計劃經校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

114學年度創校 36週年園遊會班級設攤報名表 

 
 

班級  負責人  

攤位名稱  導師簽名  

 ※營業項目：(可複選)  

 

 □ 美食類，項目：________________________________ 

 

 □ 跳蚤市場，項目：_______________________________ 

 

 □ 遊樂類，項目：_________________________________ 

 

                                                

                                                      □ 紙本 

       園遊會攤位文宣會在 114/12/1(一)前預計繳交： 

                                                      □ 電子檔 

 

※報名表請連同攤位帳篷費用於 11/21(五)交回學務處訓育組 

mailto:dfsh112@gmail.com
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6-2 園遊會攤位一覽表 

班 級 攤位編號 攤 位 名 稱 內 容 

704 22 4 該來一杯 飲料 

705 17 705 熱吵店 炒泡麵、玉米起司、甘蔗雞、推推樂 

709 15 「玉」來愈「水」 愛玉、水果三明治 

715 19 特別好吃 糖葫蘆、飲料 

716 21 小廚娘 

美食:抹茶法式吐司、舒芙蕾、黑糖麻

糬、雪 Q餅、咖啡、多多綠、當日特調、 

遊樂:小卡、穿戴甲、包材 

717 25、26 99 吃一吃 炸物、飲料 

803 10 單身 ing 
漂浮冰淇淋、熱可可、棉花糖、 

冬瓜茶、玉米、果凍 

805 14 鬆飯研究所 蒸起司飯糰、鬆餅、紅茶 

807 31、32 807 手工小舖 甜點、手工藝品 

808 5 甜 爆米花、糖葫蘆、植物 

809 8、9 
1.洞洞有驚喜 

2.命中目標 

1.洞洞有驚喜 

2.命中目標 

810 2 OWO 仙品 
仙草、地瓜園、芋園、湯圓、珍珠、 

珍奶、紅茶、冬瓜茶、熱可可、奶茶 

811 24 811 章魚燒 章魚燒 

812 4 起雞の甜點 desert 
起司培根鬆餅堡、抹茶鬆餅、 

雞腿肉鬆鬆餅堡、巧克力鬆餅 

813 7 蘆葦烘培 麵包、蛋糕、飲料、甜點 

814 1 wrkxy Snack Lab 珍珠奶茶、炒泡麵、炒年糕 

816 20 五隻魚炒泡麵 炒泡麵、紅茶 

901 16 狗狗俱樂部 扭扭棒小狗(純手工) 

904 6 關懷純喫享 關東煮、茶飲 

908 12 Line Line 美食攤 火雞麵、義大利麵、紅茶 
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班 級 攤位編號 攤 位 名 稱 內 容 

910 29、30 講「理」「德」的店 
美食:G 排、鹹酥 G、薯條、飲料、冰淇淋 

遊樂:絨毛、玩偶 

101 3 語喵共食~ 
可可、辣炒年糕(起司+10 元)、 

關東煮、汽水 

105 13 戀愛加熱中 
關東煮、布朗尼、熱可可 

遊樂:許願池 

108 18 8 通關煮道 關東煮+烤棉花糖 

203 33 追★人 韓國偶像周邊 

206 11 「麵」「麵」俱「道」 麵 

208 23 ever 的炒泡麵 炒泡麵、紅茶 

進高一甲 28 馬德蓮女孩 馬德蓮 

李承玫 27 爆便宜卡牌屋 卡牌、公仔 

訓育組 35 
新莊少年福利 

服務中心 
透過趣味遊戲宣導中心服務 

衛生組 34 健康促進加給站 透過趣味闖關遊戲宣導健康知識 

生教組 36 國防宣導 國軍人才招募 

生教組 37 反毒宣導 防制學生藥物濫用宣導 
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6-3 園遊會攤位配置圖 

 




