
附件一 

111 學年度新北市立丹鳳高中高一新生訓練卓越成長營 DAY1 

111 學年度新北市立丹鳳高中高一新生訓練卓越成長 DAY2 

 

8/16(二) 活動項目 主講人 地點 備註 

07：30 ~ 07：45 報到 社團活動組 

瀚海樓

6F(體育館) 

進校後，直接前

往瀚海樓 6F會

場，按班級入

座。 

07：50 ~ 08：25 基本儀態訓練 教官 

08：30 ~ 09：00 
開訓典禮 

(介紹主任、導師群) 
校長 

09：10 ~ 09：30 體檢說明 護理師 

09：30 ~ 10：00 
標準丹鳳人 

(基本禮儀、校規規範) 
教官 

10：00 ~ 10：30 
 新生選課說明 

(課程諮詢、自主學習) 
教務處 

10：30 ~ 12：00 
 新生選課操作入班說明 教務處 

各班教室 

10:30(1-4班) 

11:20(5-8、9班) 

班級經營(補掃具、搬書等)  導師/導生 書只搬不發。 

12：00 ~ 13：00 午餐時間/充電片刻 導師  

13：00 ~ 13：20 環境整理 導師 神聖工作不能少 

13：20 ~ 14：00 班級經營(選幹部、小老師) 導師/導生 各班教室 班級願景 

14：10 ~ 16：10 校園巡禮/趣味競賽 
社團活動組/

體育組長 
校園 認識學校環境 

16：10 賦歸 導師/導生 各班教室 期待明天 

8/17(三) 活動項目 主講人 地點 備註 

07：40 ~ 07：50 報到 導師/導生 

瀚海樓

6F(體育館) 

 

08：00 ~ 08：40 圖書館就是你家 圖書館主任 圖書館說明 

08：40 ~ 09：20 時空膠囊 輔導組長 對未來期許 

09：20 ~ 10：20 神「績」妙算/新課綱說明 註冊組長 成績說明 

10：20 ~ 12：00 導師時間/領學用品 導師/導生 
各班教室 

合作社領學用品 

12：00 ~ 13：00 午餐時間/充電片刻 導師  

13：10 ~ 15：00 社團、校隊招生 社團活動組 瀚海樓

6F(體育館) 

20個社團 

15：10 ~ 16：10 結訓典禮 校長 師長勉勵 

16：10 賦歸 滿載而歸 


