
高一國文(體)上 12 林詩皓 9

第一週 7/24星期一 7/25星期二 7/26星期三 7/27星期四 7/28星期五 高一國文(體)下 12 林詩皓 14

第1節

8:10~9:00
高一體育(體)上

高一英文(體)下

高一資訊(體)下
高一英文(體)上 高一英文(體)上 24 曾尹璽 19

第2節

9:10~10:00
高一體育(體)下

高一英文(體)下

高一資訊(體)下
高一英文(體)上 高一英文(體)下 24 曾尹璽 21

第3節

10:10~11:00
運動防護(體)上 運動防護(體)下

高一英文(體)下

閩南語(體)上

高一資訊(體)上

高一英文(體)上 高一數學(體)上 12 魏嘉均 9

第4節

11:10~12:00

高一英文(體)下

閩南語(體)上

高一資訊(體)上

高一英文(體)上
高一數學(體)下 12 魏嘉均 10

中午

12:10~13:00
生涯規劃(體) 高一英文(體)下 高一歷史(體)上 3 傅文豪 10

第5節

13:10~14:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下

閩南語(體)下

高一化學(體)

高一英文(體)下

高一歷史(體)上
高一歷史(體)下 3 傅文豪 14

第6節

14:10~15:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下

閩南語(體)下

高一化學(體)

高一英文(體)下

高一歷史(體)下
高一地理(體)上 3 黃美惠 14

第7節

15:10~16:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下 高一化學(體) 高一英文(體)下 高一地理(體)下 3 黃美惠 11

第8節

16:10~17:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下 高一化學(體) 高一化學(體) 12 劉正偉 10

第9節

17:10~18:00
高一地科(體) 12 許淵翔 12

第二週 7/31星期一 8/1星期二
8/2星期三

入學測驗

8/3星期四

入學測驗
8/4星期五 生命教育(體) 3 劉科含 8

第1節

8:10~9:00
高一數學(體)上

高一英文(體)上

高一體育(體)上

高一英文(體)下

高一資訊(體)下
高一英文(體)下 生涯規劃(體) 3 林于清 2

第2節

9:10~10:00
高一數學(體)上

高一英文(體)上

高一體育(體)下

高一英文(體)下

高一資訊(體)下
高一英文(體)下 高一體育(體)上 3 鄭秀玲 4

第3節

10:10~11:00

高一數學(體)上

運動防護(體)上

高一英文(體)上

運動防護(體)下

高一英文(體)下

高一資訊(體)上
高一英文(體)下 高一體育(體)下 3 鄭秀玲 4

第4節

11:10~12:00
高一數學(體)上 高一英文(體)上

高一英文(體)下

高一資訊(體)上
高一英文(體)下 高一資訊(體)上 6 徐柏青 2

中午

12:10~13:00

高一英文(體)上

高一化學(體)
高一英文(體)上 生涯規劃(體)生命教育(體) 高一資訊(體)下 6 徐柏青 5

第5節

13:10~14:00

高一英文(體)上

高一化學(體)
高一數學(體)下 閩南語(體)上 高一歷史(體)上

高一英文(體)上
運動防護(體)上 3 沈佑真

第6節

14:10~15:00

高一英文(體)上

高一化學(體)
高一數學(體)下 閩南語(體)上 高一歷史(體)下 高一英文(體)上 運動防護(體)下 3 沈佑真

第7節

15:10~16:00

高一英文(體)上

高一化學(體)
高一數學(體)下 閩南語(體)下 高一英文(體)上 閩南語(體)上 6 張心蔚

第8節

16:10~17:00
高一數學(體)下 閩南語(體)下 閩南語(體)下 6 張心蔚

111學年度高一(體育班)重補修課表-初稿

 ( 7月14日高中補考後，被當超過15人科目，重補修課表會調整為自學雙倍上課堂數；

7月18日選課後，課表依實際選課人數，做第二次調整 )

科目
專班

節數

自學

節數
教師

預估

人數



111學年度高一(體育班)重補修課表-初稿

 ( 7月14日高中補考後，被當超過15人科目，重補修課表會調整為自學雙倍上課堂數；

7月18日選課後，課表依實際選課人數，做第二次調整 )

科目
專班

節數

自學

節數
教師

預估

人數

第三週 8/7星期一 8/8星期二 8/9星期三 8/10星期四 8/11星期五

第1節

8:10~9:00
高一英文(體)下 高一體育(體)上

高一國文(體)上

高一資訊(體)下

高一英文(體)上

高一地科(體)
高一英文(體)下

第2節

9:10~10:00
高一英文(體)下 高一體育(體)下

高一國文(體)上

高一資訊(體)下

高一英文(體)上

高一地科(體)
高一英文(體)下

第3節

10:10~11:00

高一英文(體)下

運動防護(體)上
運動防護(體)下

高一國文(體)上

高一資訊(體)上
高一英文(體)上 高一英文(體)下

第4節

11:10~12:00
高一英文(體)下

高一國文(體)上

高一資訊(體)上
高一英文(體)上 高一英文(體)下

中午

12:10~13:00
生涯規劃(體) 高一化學(體) 高一英文(體)上 生命教育(體)

第5節

13:10~14:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下

高一化學(體)

閩南語(體)上
高一國文(體)下

高一英文(體)上

高一歷史(體)上

第6節

14:10~15:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下

高一化學(體)

閩南語(體)上
高一國文(體)下

高一英文(體)上

高一歷史(體)下

第7節

15:10~16:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下

高一化學(體)

閩南語(體)下
高一國文(體)下

高一英文(體)上

高一體育(體)下

第8節

16:10~17:00
高一數學(體)上 高一數學(體)下 閩南語(體)下 高一國文(體)下

第四週 8/14星期一 8/15星期二 8/16星期三
8/17星期四

新生訓練

8/18星期五

新生訓練

第1節

8:10~9:00
高一國文(體)上 高一地理(體)上 高一地科(體)

第2節

9:10~10:00
高一國文(體)上 高一地理(體)下 高一地科(體)

第3節

10:10~11:00
高一國文(體)上

第4節

11:10~12:00
高一國文(體)上

中午

12:10~13:00
生命教育(體)

第5節

13:10~14:00
高一國文(體)下

第6節

14:10~15:00
高一國文(體)下

第7節

15:10~16:00
高一國文(體)下

第8節

16:10~17:00
高一國文(體)下



111學年度高一(體育班)重補修課表-初稿

 ( 7月14日高中補考後，被當超過15人科目，重補修課表會調整為自學雙倍上課堂數；

7月18日選課後，課表依實際選課人數，做第二次調整 )

科目
專班

節數

自學

節數
教師

預估

人數

第五週 8/21星期一 8/22星期二 8/23星期三 8/24星期四 8/25星期五

第1節

8:10~9:00

第2節

9:10~10:00
高一國文(體)上

第3節

10:10~11:00
高一國文(體)上 高一地理(體)上 高一地科(體)

第4節

11:10~12:00
高一國文(體)上 高一地理(體)下 高一地科(體)

中午

12:10~13:00
高一國文(體)上

第5節

13:10~14:00
高一國文(體)下

第6節

14:10~15:00
高一國文(體)下

第7節

15:10~16:00
高一國文(體)下

第8節

16:10~17:00
高一國文(體)下

第六週 8/28星期一 8/29星期二 8/30星期三 8/81星期四 9/1星期五

第5節

13:10~14:00

第6節

14:10~15:00

第7節

15:10~16:00

第8節

16:10~17:00
高一地理(體)上

第9節:

17:10~18:00
高一地理(體)下

教學準備日

教學準備日

開學

教學準備日 教學準備日


