
新北市立丹鳳高中 113學年度家庭教育實施計畫 

壹、依據                             (113年 9月 2日家庭教育工作委員會通過) 

一、家庭教育法。  

二、家庭教育法施行細則。 

三、新北市政府家庭教育中心推行家庭教育計畫。 

貳、目的  

一、落實學校推展家庭教育課程及活動之實施。 

二、結合學校與社區資源，推展社區家庭教育及親職教育，以提昇家庭教育功能。 

三、提升學生家庭生活知能，強化其正確家庭價值觀，培養其經營良好家庭生活之能 

力，提昇國民及家庭的生活品質。 

四、透過演講、活動、課程、文宣等多元方式，提供學生及家長教養方法與態度，增進

親子關係。 

參、規劃辦理原則 

一、由家庭教育推行小組規劃家庭教育課程及相關活動，全校教職員共同參與。 

二、因應學生身心發展之需求、家庭狀況及相關條件，規劃多元學習活動。 

三、善用社會資源，施行家庭教育。融入相關教育內容。 

四、依家庭教育法規定，每學年於正式課程以外實施四小時以上家庭教育課程及活動。 

肆、家庭教育執行小組組織及職責 

委員會 職稱 姓名 任  務 

召 集 人 校    長 姜禮德 綜理推動家庭教育業務 

執行秘書 輔導主任 吳碧華 研訂實施家庭教育及服務措施之發展方向 

委  員 教務主任 李明鴻 協調、督導及考核有關課程融入家庭教育之事項 

委  員 學務主任 廖奕璿 協調、督導及考核有關各項家庭教育活動之事項 

委  員 總務主任 陳政佑 協調、督導校園中家庭教育活動之環境規劃佈置 

委  員 圖書館主任 宋怡慧 協助充實家庭教育圖書設備 

委  員 教學組長 張瓊瑤 協助提供有關家庭教育政策及法規興革之意見 

委  員 生教組長 高詩敏 協助推動家庭教育相關活動 

委  員 訓育組長 游舒婷 協助推動家庭教育相關活動 

委  員 輔導組長 陳玲冠 綜整推動家庭教育相關活動 

委  員 資料組長 郭敏惠 綜整家庭教育資料及成果 

委  員 特教組長 曾素芬 協助推動家庭教育相關活動 

委  員 級導師 各級導師 協助提供家庭教育課程、教材、活動之規劃、研發等事項之意見 

委  員 專輔教師 專輔教師 協助提供家庭教育課程、教材、活動之規劃 

委  員 家長代表 家長會長 協調推展並提供家庭教育改進事宜 



伍、實施對象： 

全校學生、教職員及學生家長。 

陸、實施內涵： 

一、家庭關係：辦理各式教育活動，提升家庭親職、子職與倫理（代間）關係，以及社 

會風氣與政策對於家庭的影響。 

二、性別與婚姻教育：落實課程與辦理教育活動，增進性別知能以及對婚姻關係之正向理解 

三、失親教育：增進因故未能接受父母一方或雙方教養之子女在情緒、人際關係及家庭

生活知能之教育活動。 

四、家庭資源與管理教育：透過課程與活動，增進家庭各類資源運用及管理之教育活動  

五、家人共學：強調個體乃為家庭中的一份子，讓學生知道家人是可以一起討論、學習的，其 

精神著重在家庭成員共同學習的習慣，並建立正向、積極、坦誠、無礙的家庭互動關係。 

柒、家庭教育教育課程內容及實施方式 

一、召開「家庭教育執行小組」會議：擬定及推動本校家庭育實施計畫（輔導處） 

二、實施性別教育班級團體輔導：製作性別平等教育教學投影片實施班級團體輔導 

三、辦理性平教育活動與講座：主題講座、漫畫比賽等（學務處、輔導處） 

四、實施倫理教育：製作倫理教育教學投影片實施班級團體輔導，高一學生運用生命教 

育規劃活動之課程時間實施 2小時(輔導處） 

五、家庭教育融入各科教學課程：安排實施將家庭教育內容融入各科教學活動，編製有 

關家庭教育的相關課程教案(教務處、輔導處) 

六、家庭教育班會討論題綱：設計有關家庭教育的議題、回饋表，請同學在班會課中進

行討論。(學務處、輔導處） 

七、子職講座：1.於升學選擇前舉辦職場趨勢與大學學系選擇講座、繁星說明會。 

2.選組選擇前舉辦自然組、社會組選組說明會。(輔導處、各科教師) 

八、親職講座：1.於親師座談會舉辦親師相關講座。 

2.於升學選擇前舉辦職場趨勢與大學學系選擇講座、繁星推薦家長說明會 

3.選組選擇前舉辦選組家長說明會。(輔導處) 

九、親職諮詢與輔導：1.聘請醫師、心理師或相關專業人員蒞校指導特殊狀況學生之輔 

導事宜，以有效增進親子互動關係。 

2.由輔導教師提供面對面或電話親職諮詢服務。(輔導處) 

十、個案會議：針對特殊個案開會討論事宜(輔導處、相關人員) 

十一、上網填寫自傳及家庭狀況：了解家庭狀況，以篩選出高危險群之學生，並針對不 

同狀況的學生給予輔導個別化照顧。(輔導處) 

十二、家庭教育相關資料：蒐集家庭教育相關資料放置網站上供全校師生參閱(輔導處) 

十三、家庭聯繫函：寒暑假前夕提供安全須知給家長(學務處) 

十四、家庭教育書籍、影片購置：蒐集家庭教育相關資料放置圖書館供全校師生參閱(圖書館) 



十五、讀書心得寫作、小論文寫作：透過小論文寫作營，及各學科讀書心得合作，鼓勵

學生針對相關主題投稿比賽（圖書館） 

捌、預期成效 

一、學生學習成果評量方式：以學習單、回饋單、心得寫作等方式評量以瞭解學生對家 

庭教育課程及活動的學習成果。 

二、計畫考核：家庭教育委員會每學期檢討年度計畫實施狀況。 

玖、經費 

本計畫所需經費，由校內相關預算項下支應之。 

拾、本計畫經家庭教育執行小組會議討論通過後實施，修正時亦同。 


